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I. Latar Belakang  

 

Metode ZOPP dikembangkan oleh GTZ Jerman, sebuah organisasi yang banyak 

membantu Negara berkembang melalui program pembangunan dengan dana dari 

Pemerintah Jerman. Metode ZOPP memang secara sengaja dikembangkan untuk 

menjadi metodologi program/proyek bantuan pemerintah Jerman di berbagai Negara 

mitra. metode ZOPP menggunakan filosofinya partisipatif sehingga dalam setiap tahap 

dan langkah yang penting adalah proses dan adanya penetapan kesepakatan dari 

pemangku kepentingan yang terlibat dalam forum perencanaan tersebut. 

 

Salah satu ciri metode ZOPP yang menarik adalah diterapkannya dalam sebuah 

forum perencanaan partisipatif, sehingga pengambilan keputusan tidak dilakukan oleh 

sebuah tim kecil di belakang meja, melainkan dalam sebuah forum dengan dipersiapkan 

dan dikelola oleh sebuah tim fasilitator. Peran tim pemandu atau tim fasilitator adalah 

membantu peserta untuk bisa melaksanakan setiap tahap dan menyepakati hasil dari 

setiap tahap melalui proses diskusi. Metode ZOPP diaplikasikan sebagai proses 

perencanaan kolaboratif di sebuah jaringan atau forum multipihak, tentunya pesertanya 

adalah berbagai lembaga yang menjadi partisipant jaringan tersebut dalam menyusun 

program jaringan. Proses partisipatif seperti ini akan sangat membantu berkembangnya 

dukungan dan komitmen antar lembaga untuk menjalankan program bersama ini. 

 

II. Tujuan 

 Diharapkan para peserta mampu meningkatkan kemampuan komunikasi dan 

kerjasama diantara pihak-pihak yang terkait melalui perencanaan bersama dan 

mampu mendokumentasikan semua tahap perencanaan.  

 Para peserta memiliki kemampuan mencapai pengertian yang sama dan 

menghasilkan definisi yang jelas mengenai keadaan yang ingin diperbaiki dalam 

suatu program. 
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 Peserta diharapkan mampu merumuskan definisi yang jelas dan realistis tentang 

tindakan-tindakan yang diperlukan untuk mencapai tujuan-tujuan yang 

diinginkan. 

 Peserta mampu Menghasilkan rencana proyek sebagai landasan kerjasama, 

pelaksanaan, pengendalian dan evaluasi proyek. 

 Peserta mengalami peningkatan  pengetahuan dalam pembuatan program atau 

sebagai pengayaan terhadap berbagai metode pembuatan program serta 

meningkatkan  kemampuan analisis. 

 

III. Metode Pelatihan 

Pelatihan dilaksanakan dengan metode pembelajaran secara langsung oleh pelatih dan 

peserta bisa secara langsung berinteraksi di dalamnya ( terdapat sesi Tanya jawab). 

Metode yang digunakan meliputi : Dialong secara langsung (interaktif), Curah Pendapat, 

tugas kelompok, tugas individu. Setiap Partisipan bisa menyumbangkan Ide, Gagasan, 

Kritik, Saran setelah proses pelatihan berakhir. 

 

IV. Fasilitator dan Narasumber 

(dalam konfirmasi) 

 

1. Team Fasilitator SATUNAMA 

 

2. Bapak Methodius saat ini adalah Ketua Dewan Pembina SATUNAMA. Berpengalaman 

dalam memberikan konsultasi dan fasilitasi bagi perencanaan program dan 

keuangan bagi LSM lokal maupun  internasional. Beliau menyelesaikan Post Graduate 

Program dalam Cooperative Management di Loughborough University Of Technology, 

Leicester, Midland, UK tahun 1987. 

 

3. Frans Toegimin, telah berpengalaman pada bidang Community management analyst 
and community management/development approaches. Consultant  for many 
international NGOs and donor agencies working in Indonesia in projects design, 
Strategic  Planning, Research, Feasibility Studies, Fund Raising, Evaluation or Projects 
Primarily Assessment in  the field of Small Scale Business development, Emergency 
Program, all steps of training activities, Rural  Credit and Economic Development, 
Capacity Building of NGO  (particularly on organizational capacity  building), Conflict 
Prevention program and Conflict Resolution workshop. 
Evaluator and researcher related conflict resolution and project implementation in such 
conflicting areas  and Disaster Risk-Reduction  –  DRR (Aceh, Sulawesi  –  north, 
central, south, and trough out  of Papua).  Moderator of strategic planning workshop with  
MBO, PCM, ZOPP,  RBM (Results Based Management  Approach) and Outcome 
Mapping.  Special areas of expertise includes Community Development  (included 
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livelihood program) and Management Planning, Small Ent erprises Development, Rural 
Credit,  Training and Organizational Development 
 

 

V. Kriteria Partisipan 

- Project Officer  / Program manager  yang ingin meningkatkan  pengetahuan dalam 

pembuatan program atau sebagai pengayaan terhadap berbagai metode pembuatan 

program serta meningkatkan  kemampuan analisis. 

- Sehat Jasmani dan Rohani, Usia 24-50 Tahun 

- Pendidikan Minimal SLTA/SMU sederajat 

- Memiliki Pengalaman memimpin (berjiwa pemimpin) dalam sebuah organisasi/ 

Instansi ( tidak harus Pemimpin Organisasi) 

- Mendapatkan Rekomendasi dari Instansi, Dinas, Kantor yang bersangkutan 

- Tidak tersangkut dalam kasus pidana  apapun ataupun pelanggaran HAM 

- Mengisi lengkap seluruh formulir pendaftaran 

- Bersedian mengikuti seluruh proses pelatihan hingga selesai 

 

 

 

VI. Tanggal Pelaksanaan 

Pelatihan akan diselengarakan pada tanggal 7 – 9 Juli 2015, batas akhir pengiriman 

formulir pendaftaran adalah 30 Juni 2015. 

 

VII. Deskripsi Pelatihan 

Dalam pelatihan ini akan melalui beberapa tahapan pelatihan, diantaranya adalah : 

1. Analisis Keadaan 

Dalam analisis ini akan dibahas mengenai analisa permasalahan, analisa 

tujuan, analisa alternative (Menetapkan pendekatan proyek yang paling 

memberi harapan untuk berhasil), dan alanalisa peran. 

2. Rancangan Program 

Dalam tahap ini para peserta akan membuat Matrik Perencanaan Program 

(MPP) dengan cara mengembangkan rancangan proyek yang taat azas 

dalam suatu kerangka logis. 

 

VIII. Administrasi 

I. Tempat dan Waktu 

 

Tempat: 

Kompleks Pelatihan SATUNAMA,  
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Jl. Sambisari No. 99, Dusun Duwet RT 07/34 Sendangadi,  Mlati,  Sleman, Yogyakarta 

55285.    

Telp. 0274-867745, 867746, 867747 

 

Waktu Pelatihan: 

Pelatihan dilaksanakan selama 3 (tiga) hari 7 – 9 Juli 2015. Pelatihan berlangsung dari pagi 

hingga sore hari, yaitu  pukul 08.00 s.d. 17.30 wib 

II. Pendaftaran 

A. Contact Person 

Untuk pendaftaran dan informasi lebih lanjut, segera hubungi : 

 

Dian Nuri Ningtyas 

085225096611 

 

Unit Training SATUNAMA 

Jl. Sambisari No 99 Duwet RT/RW 07/34 Sendangadi, Mlati, Sleman      

Telp : 0274 – 867745, 867746, 867747 (500)   

Fax. 0274-869044 

Email : training@satunama.org  

B. Biaya 

Biaya pelatihan Rp. 4.500.000,00 per orang 

Pembayaran : 

1. Satu Minggu sebelum training minimal Rp 1.000.000,00 dan pelunasan pada saat 

pelatihan. (mohon bukti transfernya dikirim via fax atau email kepada kami) 

2. Biaya pelatihan dikirim ke rekening :  

BII Cab Jendral Soedirman Yogyakarta 

Jl. Jend. Sudirman, Yogyakarta 

No. : 2-027-00878-6     a.n Yayasan SATUNAMA 

3. Biaya transportasi dan kesehatan menjadi tanggungan peserta/lembaganya 

 

C. Fasilitas  

 Penginapan dengan Fasilitas AC, TV, Laundry 

 Makan ( pagi, siang, sore) dan coffe breack 2 kali setiap pelatihan 

 Training kit ( Pensil/ Bulpoin,Buku tulis, ID Card, Tas) 

 Sertifikat Hasil Pelatihan 

 Lokasi Pelatihan yang Nyaman, Aman serta Sejuk 



 

Balai Pelatihan SATUNAMA 
JL.Sambisari No. 99 Duwet Sendangadi Mlati Sleman Yogyakarta, 55285, Indonesia. 
Telp. (0274) 867745, 867747 ; Faxs. (0274) 869044 ; Email : training@satunama.org 
 

 Ruang kelas yang nyaman dan peralatan yang Lengkap 

 Alat Rekreasi ( Pingpong, Alat Musik, Perpustakaan, Nonton Film/VCD, visit di 

Radio SATUNAMA, Art Galeri SATUNAMA). 

D. Waktu Pendaftaran  

Pendaftaran akan dibuka sampai H-7 Pelaksanaan Pelatihan 
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Duwet, 3 Mei 2015  

 

 

Dengan Hormat, 

 

Teriring salam dan doa, kami selalu berharap kawan-kawan dalam keadaan yang baik 

tanpa kurang suatu apapun.  

Bersama dengan surat ini,  kami Unit Training and Consultancy Yayasan SATUNAMA 

mengirimkan ToR Pelatihan ZOPP yang sedianya akan kami selenggarakan pada tanggal 7-9 

Juli 2015. Melalui ToR tersebut kami harap kawan-kawan mendapatkan gambaran mengenai 

pelatihan tersebut. Untuk informasi lebih lanjut dapat menghubungi unit Training and 

Consultancy, atau berkomunikasi langsung dengan kontak person kami : 

 

Dian Nuri Ningtyas 

085225096611 

 

Demikian surat ini kami sampaikan, besar harapan kami agar kawan-kawan dapat 

berpartisipasi dalam kegiatan pelatihan tersebut. 

 

Unit Training and Consultancy 

 
Dian Nuri Ningtyas 

 


